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Рабочая программа учебной дисциплины «Сестринское дело» разработана на основании 

учебного плана по специальности 31.05.01. Лечебное дело, утвержденного Ученым Советом 

Университета, протокол от 24 марта 2026 г., № 3; в соответствии с ФГОС ВО 3++ по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело, утвержденным Министерством образования и науки 

Российской Федерации 12 августа 2020 г. №988 (с дополнениями от 27 февраля 2023 г.). 

 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель: освоения учебной дисциплины «Сестринское дело» состоит в овладении знаниями основ 

сестринского дела, этапов сестринского процесса, основными сестринскими манипуляциям. 

Задачи: - приобретение студентами знаний в области теории сестринского дела; 

- обучение студентов важнейшим методам сестринской этики и деонтологии, позволяющим 

сформировать навыки общения с пациентами и коллегами; 

- обучение студентов оформлению медицинской документации; 

- обучение студентов важнейшим методам сестринского обследования, сестринского 

вмешательства; 

- формирование навыков выявления и устранения проблем и дефицитов потребностей пациента; 

- обучение студентов владению навыками доврачебного обследования больного (антропометрия, 

осмотр, измерение АД, определение артериального пульса и т.д.) с последующей постановкой 

сестринского диагноза; 

- обучение студентов навыкам поддержания инфекционной безопасности и предупреждения 

возникновения внутрибольничной инфекции; 

- обучение студентов алгоритмам простейших физиотерапевтических процедур и основных 

сестринских манипуляций; 

- обучение студентов технике подготовки пациентов к различным лабораторно-инструментальным 

обследованиям; 

- обучение студентов оказанию доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

- обучение студентов алгоритму проведения базовой сердечно-легочной реанимации и навыкам 

участия в расширенной сердечно-легочной реанимации. 
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2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

 

Формируемые в процессе изучения учебной дисциплины компетенции 

Наименование категории (группы) 

компетенций 
Код и наименование компетенции (или ее части) 

  

 

Обследование и диагностика 

ОПК-4 Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания медицинской помощи, а 

также проводить обследование пациента с целью 

установления диагноза. 

ИД 4.1 знает предназначение медицинского изделия, строение и основные принципы работы, 

правила применения; основные методы инструментальной и лабораторной диагностики; основные 

правила проведения общего осмотра с целью обследования пациента. 

ИД 4.2 умеет пользоваться медицинскими изделиями, интерпретировать полученные результаты 

применения, интерпретировать жалобы пациента; интерпретировать данные физикального осмотра. 

ИД 4.3 владеет правилами применения медицинского изделия при оказании медицинской помощи 

при патологии внутренних органов 

 

Организационная деятельность 

ПК-22 Способность контролировать выполнение 

должностных обязанностей медицинской сестрой участковой 

и иными медицинскими работниками, находящимися в 

распоряжении. 

ИД 22.1 знает перечень обязанностей медицинского персонала, входящих в должностные 

инструкции; алгоритмы выполнения медицинских манипуляций; перечень мероприятий по 

соблюдению санитарно-гигиенического режима, правил асептики и антисептики, условий 

стерилизации инструментов и материалов, предупреждению постинъекционных осложнений, 

гепатита, ВИЧ-инфекции; правила учета, хранения, использования лекарственных средств. 

ИД 22.2 умеет применять на практике навыки по соблюдению санитарно-гигиенического режима, 

правил асептики и антисептики. Использовать в общении с медицинским персоналом правила этики 

и деонтологии. 

ИД 22.3 владеет методиками сестринских манипуляций; техникой асептики и антисептики; 

навыками общения с медицинским персоналом с применением правил этики и деонтологии 

 

 

3. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Учебная дисциплина «Сестринское дело» Б1.Б.18 относится к дисциплинам базовой части 

блока 1 по специальности 31.05.01. Лечебное дело. 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания по анатомии, 

биохимии, нормальной физиологии, а также первой помощи. 
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4. ТРУДОЕМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ КОНТАКТНОЙ РАБОТЫ 

 

 

Вид работы 

 

Всего часов 

Кол-во часов в 

семестре 

  №3 
1 2 3 

Контактная работа (всего), в том числе: 44 44 

Аудиторная работа 44 44 

Лекции (Л) 8 8 

Практические занятия (ПЗ), 36 36 

Семинары (С)   

Лабораторные работы (ЛР)   

Внеаудиторная работа   

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 28 28 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З) З зачет 

 экзамен (Э)   

ИТОГО: Общая трудоемкость час. 72 72 

 ЗЕТ 2 2 

 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1 Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены при их 

изучении 

№ 

п/п 
Индекс 

компетенци 

и 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины 

(модуля) 

 

Содержание раздела 

1 
2 

3 4 

 1 ОПК-4 

ПК-22 

Сестринское дело и 

сестринский 

процесс 

1. Сестринское дело и сестринский процесс в РФ. 

Организация системы здравоохранения. Виды лечебных 

учреждений (амбулаторные и стационарные), их 

определения и предназначение. Медицинская этика и 

деонтология. Медицинская документация среднего 

медицинского персонала. Модели сестринского дела.  

2. Сестринский и врачебный диагноз – определение и 

различия. Этапы сестринского процесса. Определение 

общего состояния больного (субъективные, объективные и 

дополнительные методы). Типы температурных кривых. 
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2 ОПК-4 

ПК-22 

Безопасная среда 

для пациента и 

персонала 

1. Безопасность при транспортировке пациента 

(эргономика и биомеханика). Способы транспортировки и 

виды транспортировочных средств. 

2. Смена постельного (продольным и поперечным 

способом) и нательного белья у тяжелобольного пациента с 

учетом возможных травм. 

3. Инфекционная и психологическая безопасность 

пациентов и персонала. Внутрибольничная инфекция 

(определение, пути передачи, отличия от внебольничной). 

Виды и сортировка медицинских отходов. 

4. Устройство ЦСО. Дезинфекция, стерилизация 

(определение, отличия, виды и методы). 

Предстерилизационная подготовка медицинского 

инструментария и методы контроля стерилизации.  

5. Пути поступления пациента в лечебное учреждение. 

Устройство и функции приемного покоя. Санитарная 

обработка пациента, противопедикулезные мероприятия. 

6.  Личная гигиена пациента и медицинского персонала – 

уход за волосами, ногтями, кожей, глазами, ушами, ротовой 

полостью, промежностью и половыми органами. 

Гигиеническая ванна и душ. 

3 ОПК-4 

ПК-22 
Технология 

выполнения 

сестринских 

манипуляций 

3.1 Выполнение простейших физиотерапевтических 

процедур. Постановка пузыря со льдом, грелки, 

горчичников, компрессов (холодного, согревающего, 

горячего) и банок. Показания, противопоказания, методика 

выполнения, оценка правильности проведения, возможные 

осложнения 

3.2 Сестринский процесс в организации питания пациента. 

Диетические столы. Кормление тяжелобольных пациентов 

(энтеральное (естественное и искусственное) и 

парентеральное). Показания, противопоказания, методика 

выполнения, оценка правильности проведения, возможные 

осложнения 

3.3 Сестринский процесс при проведении манипуляций – 

постановка клизм (виды, отличия), уход за стомами (виды, 

отличия), постановка газоотводной трубки, промывание 

желудка (виды, отличия). Показания, противопоказания, 

методика выполнения, оценка правильности проведения, 

возможные осложнения 

3.4 Сестринский процесс при проведении манипуляций – 

катетеризация мочевого пузыря у мужчин и женщин (виды 

мочевых катетеров, их отличия), проведение 
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оксигенотерапии (способы введения кислорода, 

ингаляционное оборудование). Показания, 

противопоказания, методика выполнения, оценка 

правильности проведения, возможные осложнения 

3.5 Медицинская документация для выписки и учета 

лекарственных средств. Списки препаратов А и Б. Формы 

лекарственных средств и их хранение. Способы применения 

лекарственных средств - наружный, энтеральный способ. 

Показания, противопоказания, методика выполнения 

3.6 Парентеральные способы введения лекарственных 

средств. Подкожные, внутрикожные, внутримышечные 

инъекции. Показания, противопоказания, методика 

выполнения 

3.7 Парентеральные способы введения лекарственных 

средств. Внутривенные инъекции и внутривенные капельные 

вливания. Показания, противопоказания, методика 

выполнения Постинъекционные осложнения (местные и 

системные) 

3.8 Сестринский процесс при подготовке пациента к 

лабораторным и инструментальным исследованиям. 

Правила сбора биологического материала (кровь, моча, кал, 

мокрота) и транспортировки. 

3.9 Понятие о клинической, биологической смерти. 

Сестринский процесс при уходе за умирающим больным. 

Правила обращения с трупом. Оформление медицинской 

документации. Транспортировка в патологоанатомическое 

отделение 

3.9 Участие среднего медицинского персонала в базовой 

сердечно-легочной реанимации с применением АНД. 

Показания, противопоказания к проведению СЛР. Показания 

для завершения СЛР. Методика выполнения, оценка 

правильности проведения, возможные осложнения. 

Показания и методика применения АНД 

3.10 Участие среднего медицинского персонала в 

расширенной сердечно-легочной реанимации. Отличия 

расширенной и базовой СЛР.  

3.11 Итоговое занятие. Оценка полученных знаний, умений и 

навыков. Итоговое тестирование 
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5.2 Разделы дисциплины, виды учебной деятельности и формы текущего контроля 

 

 

№ 

№ 

семе 

стра 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины 

Виды деятельности 
(в часах) Формы текущего контроля 

успеваемости Л ЛР ПЗ СРО всего 

Методы обследования внутренних органов 

1 3 Сестринское дело и 

сестринский 

процесс 

2  4 4 10 Проверка теоретических 

знаний (опрос), разбор 

ситуационных задач, 

заполнение медицинской 

документации, построение и 

анализ температурных кривых 

2 3 Безопасная среда 

для пациента и 

персонала 

2  8 6 16 Проверка теоретических 

знаний (опрос), проверка 

практических навыков, 

деловые игры, работа на 

муляжах и симуляционном 

оборудовании 

3 3 Технология 

сестринских 

манипуляций 

4  24 10 38 Проверка теоретических 

знаний (опрос), проверка 

практических навыков, 

деловые игры, работа на 

муляжах и тренажерах 

 4 3 Зачет    8 8 Тестирование, контроль 

теоретических знаний (опрос), 

проверка практических 

навыков на муляжах и 

тренажерах 

ИТОГО: 8  36 28 72  

 

5.3 Название тем лекций с указанием количества часов 

 

 

№ 

п/п 

 

Название тем лекций 

Кол-во 

часов в 

семестре 

№3 

1 2 
3 

 

1 

Сестринское дело и сестринский процесс. Медицинская этика и деонтология. 

Модели сестринского дела. Основные методы сестринского обследования. 

Сестринский и врачебный диагноз. Виды сестринских вмешательств. 

2 

 

2 

Безопасная среда для пациента и персонала. Внутрибольничная инфекция. 

Дезинфекция, стерилизация. Прием пациента в лечебное учреждение. 

Устройство и функции приемного отделения. Личная гигиена пациента и 

медицинского персонала. 

2 
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3 

Сестринский процесс в организации питания пациентов, проведении простейших 

физиопроцедур, основных сестринских манипуляций 

2 

 

4 

Выписка, хранение, применение лекарственных средств. Инъекции (показания, 

техника, профилактика осложнений). Сестринский процесс в лабораторном, 

инструментальном обследовании пациентов 

2 

 
ИТОГО 

8 

 

5.4. Название тем практических занятий с указанием количества часов 

 

 

№ 

п/п 

 

Название тем практических занятий 

Кол-во 

часов в 

семестре 

№3 
1 2 3 

 

 

1 

Сестринское дело и сестринский процесс в РФ. Организация системы 

здравоохранения. Виды лечебных учреждений (амбулаторные и стационарные), 

их определения и предназначение. Медицинская этика и деонтология. 

Медицинская документация среднего медицинского персонала. Модели 

сестринского дела.  

 

2 

2 

  

Сестринское дело и сестринский процесс 

Сестринский и врачебный диагноз – определение и различия. Этапы сестринского 

процесса. Определение общего состояния больного (субъективные, объективные и 

дополнительные методы). Типы температурных кривых, заполнение 

температурного листа. 

2 

 

3 

Безопасная среда для пациента и персонала 

Безопасность при транспортировке пациента (эргономика и биомеханика). 

Способы транспортировки и виды транспортировочных средств. 

Смена постельного (продольным и поперечным способом) и нательного белья у 

тяжелобольного пациента с учетом возможных травм. 

2 

4 
Безопасная среда для пациента и персонала 

Инфекционная и психологическая безопасность пациентов и персонала. 

Внутрибольничная инфекция (определение, пути передачи, отличия от 

внебольничной). Виды и сортировка медицинских отходов. 

2 

5 
Безопасная среда для пациента и персонала.  

Дезинфекция, стерилизация (определение, отличия, виды и методы). 

Предстерилизационная подготовка медицинского инструментария и методы 

контроля стерилизации 

2 

 

6 

Безопасная среда для пациента и персонала 

Пути поступления пациента в лечебное учреждение. Устройство и функции 

приемного покоя. Санитарная обработка пациента, противопедикулезные 

мероприятия. Личная гигиена пациента и медицинского персонала – уход за 

волосами, ногтями, кожей, глазами, ушами, ротовой полостью, промежностью и 

половыми органами. Гигиеническая ванна и душ. 

 

2 
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7 

Технология сестринских манипуляций 

Выполнение простейших физиотерапевтических процедур. Постановка пузыря со 

льдом, грелки, горчичников, компрессов (холодного, согревающего, горячего) и 

банок. Показания, противопоказания, методика выполнения, оценка правильности 

проведения, возможные осложнения 

2 

 

8 

Технология сестринских манипуляций 

Сестринский процесс в организации питания пациента. Диетические столы. 

Кормление тяжелобольных пациентов (энтеральное (естественное и 

искусственное) и парентеральное). Показания, противопоказания, методика 

выполнения, оценка правильности проведения, возможные осложнения 

2 

 

9 

Сестринский процесс при проведении манипуляций – постановка клизм (виды, 

отличия), уход за стомами (виды, отличия), постановка газоотводной трубки, 

промывание желудка (виды, отличия). Показания, противопоказания, методика 

выполнения, оценка правильности проведения, возможные осложнения 

2 

 

10 

Сестринский процесс при проведении манипуляций – катетеризация мочевого 

пузыря у мужчин и женщин (виды мочевых катетеров, их отличия), проведение 

оксигенотерапии (способы введения кислорода, ингаляционное оборудование). 

Показания, противопоказания, методика выполнения, оценка правильности 

проведения, возможные осложнения 

 

2 

 

11 

Медицинская документация для выписки и учета лекарственных средств. Списки 

препаратов А и Б. Формы лекарственных средств и их хранение. Способы 

применения лекарственных средств - наружный, энтеральный способ. Показания, 

противопоказания, методика выполнения 

2 

 

12 

Парентеральные способы введения лекарственных средств. Подкожные, 

внутрикожные, внутримышечные инъекции. Показания, противопоказания, 

методика выполнения 

2 

 

13 

Парентеральные способы введения лекарственных средств. Внутривенные 

инъекции и внутривенные капельные вливания. Показания, противопоказания, 

методика выполнения. Постинъекционные осложнения (местные и системные) 

2 

 

14 

Сестринский процесс при подготовке пациента к лабораторным и 

инструментальным исследованиям. Правила сбора биологического материала 

(кровь, моча, кал, мокрота) и его транспортировки в лабораторию. 

2 

 

15 

Понятие о клинической, биологической смерти. Сестринский процесс при уходе 

за умирающим больным. Правила обращения с трупом. Оформление 

медицинской документации. Транспортировка в патологоанатомическое 

отделение 

2 

16 

  

Участие среднего медицинского персонала в базовой сердечно-легочной 

реанимации с применением АНД. Показания, противопоказания к проведению 

СЛР. Показания для завершения СЛР. Методика выполнения, оценка 

правильности проведения, возможные осложнения. Показания и методика 

применения АНД 

2 
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17 

Участие среднего медицинского персонала в расширенной сердечно-легочной 

реанимации. Отличия расширенной и базовой СЛР.  
2 

18 
Итоговое занятие. Оценка полученных знаний, умений и навыков. Итоговое 

тестирование 

2 

 ИТОГО 36 

 

5.5 Лабораторный практикум (не предусмотрен учебным планом) 

 

5.6 Самостоятельная работа обучающегося по дисциплине 
 

 

№ п/п 
№ 

семестра 

Наименование 

раздела 

 

Виды СРО 

Всего 

часов 

1 2 3 4 
5 

1  

3 

Сестринское дело и 

сестринский процесс 

Подготовка к практическим занятиям.  

Написание конспектов лекций 

Изучение учебной, научной литературы. 

Подготовка рефератов 

Подготовка к текущему контролю 

4 

2  

3 

Безопасная среда для 

пациента и 

персонала 

Подготовка к практическим занятиям.  

Написание конспектов лекций 

Изучение учебной, научной литературы.  

Изучение алгоритмов практических навыков 

Подготовка рефератов 

Подготовка к текущему контролю 

6 

3  

3 

Технология 

сестринских 

манипуляций 

Подготовка к практическим занятиям.  

Написание конспектов лекций 

Изучение учебной, научной литературы.  

Изучение алгоритмов практических навыков 

Подготовка рефератов 

Подготовка к текущему контролю 

10 

4  

3 

Подготовка к 

промежуточному 

контролю 

Изучение конспектов лекций, учебной и научной 

литературы.  

Изучение алгоритмов практических навыков 

Подготовка к промежуточному контролю 

8 

ИТОГО 28 
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6 ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

1. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

2. Лекционные материалы на образовательном портале el.sgmu.ru 

3. Чек-листы практических навыков методического центра аккредитации специалистов https://fmza.ru/ 

4. Информационный образовательный модуль «Основы сестринского дела» на платформе Mts-link 

https://my.mts-link.ru/course-info/1636357 

 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине «Сестринское дело» в полном объеме представлен в приложении 1. 

Текущая успеваемость студента оценивается по тридцатибалльной системе, по завершении 

каждого модуля дисциплины выставляется балл на основании оценки, полученной по результатам 

сдачи контрольных точек (от 18 до 30 баллов) в 3 семестре: 

1. Сестринское дело и сестринский процесс 

2. Безопасная среда для пациента и персонала 

3. Технологии сестринских манипуляций 

В соответствии с учебным рабочим планом по специальности 31.05.01. Лечебное дело в конце 

изучения учебной дисциплины «Сестринское дело» проводится аттестация в виде зачета в 3 

семестре. Зачет по дисциплине выставляется на основании выполненных типовых заданий 

(тестирование), оценивание результатов с использованием балльно-рейтинговой системы кафедры, 

составленной согласно Положению о балльно-рейтинговой системе оценки академической 

успеваемости обучающихся СО 5.024.02-01.2025. 

 Лекционные занятия Самостоятельная работа Практические занятия Промежуточная 

аттестация 

 1 2 3 4 

Количество 

баллов 

Баллы за посещение и 

написание лекций не 

предусмотрены 

Баллы за самостоятельную 

работу предусмотрены как 

дополнительные, полное 

описание в БРС в разделе 

«Баллы за внеучебную 

деятельность» 

Минимальное количество 

баллов по итогам текущей 

успеваемости – 54 

Максимальное количество 

баллов по итогам текущей 

успеваемости – 90 

Минимальное 

количество баллов 

за итоговое 

тестирование – 7 

Максимальное 

количество баллов 

за итоговое 

тестирование - 10 
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Критерии оценивания результатов итогового тестирования: 

 

 

В случае наличия большого количества академических задолженностей (пропуски занятий, 

несданные контрольные точки) итоговый контроль успеваемости обучающихся может быть проведен в 

виде собеседования с целью всестороннего оценивания учебной деятельности обучающихся и ее 

достижений.  

По итогам промежуточной аттестации по дисциплине «Сестринское дело» на 2 курсе в основу 

положен подсчет баллов: менее 60 баллов – «не зачтено», 61-100 баллов – «зачтено». 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

8.1. Основная литература 

Печатные источники 

 

№ 

 

Издания 

Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

1 Основы сестринского дела : учеб. пособие / Т. П. Обуховец, О. В. Чернова 

; под общ. ред. Б. В. Кабарухина. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2019. - 

938[1] с. 

181 

2 Основы сестринского дела : учеб. пособие / [Т. П. Обуховец, О. В. 

Чернова] ; под общ. ред. Б. В. Кабарухина. - Ростов н/Д : Феникс, 2016. - 

765[2] с. 

392 

3 Общий уход за больными терапевтического профиля : учеб. пособие / В. 

Н. Ослопов, О. В. Богоявленская. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017 

300 

 

Электронные источники 

№ 
Издания 

 

1 

Лаптева, Е. С. Основные концепции сестринского ухода : учебник / Лаптева Е.С. ; 

Цуцунава М.Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 c. - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470138.html.  

 

2 

Ослопов, В. Н. Общий уход за терапевтическим пациентом : учебное пособие / Ослопов 

В.Н. ; Ослопова Ю.В., Хазова Е.В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 576 c. - Режим 

доступа: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472965.html.  

70 – 79% 

80 – 89% 

90 – 95 % 

96 – 100% 

7 баллов 

8 баллов 

9 баллов 

10 баллов 
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3 

Основы ухода за хирургическими больными : учебное пособие / А. А. Глухов, А. А. 

Андреев, В. И. Болотских, С. Н. Боев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 288 c. - Режим 

доступа: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970485507.html. 

8.2. Дополнительная литература 

 

Печатные источники 

 

№ 

 

Издания 

Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

1 
Ослопов В.И. Общий уход за больными терапев. профиля: учеб. пособие.-  

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007  
141 

Электронные источники 

№ 
Издания 

 

1 

Уход за хирургическими больными [Электронный ресурс] : учебное пособие / Кузнецов 

Н.А. и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 192 c. - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430125.html. 

  

2 

Сестринское дело в терапии с курсом первичной медицинской помощи [Электронный 

ресурс]: практикум / Т.П. Обуховец; под ред. Б.В. Кабарухина - Ростов н/Д : Феникс, 

2015. - 412 c. - (Среднее медицинское образование). - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222254578.html. 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ 

«ИНТЕРНЕТ» 

№ п/п Сайты 

1 Образовательный портал СГМУ (http://www.el.sgmu.ru) 

2 «Сестринское дело» (статьи, учебники). Режим доступа: http://m-sestra.ru 

3 Региональная общественная организация медицинских сестер города Москвы (РООМС 

Москвы) https://mos-medsestra.ru/ 

4 «Медсестра России». Режим доступа: http://russiannurse.ru/index.php/istoriy-sestr-dela/114-

hist/151-sestra.html 

5 «МедУход.ru. Руководство для ухаживающих за больными». Режим доступа: 

http://www.meduhod.ru 

 6 «Ассоциация медицинских сестер России». Режим доступа: http://www.medsestre.ru 

 

7 

Методический центр аккредитации специалистов, оценочные средства для первичной 

аккредитации специалистов по специальности «Сестринское дело» (уровень 

бакалавриата). Режим доступа: http://fmza.ru/fund_assessment_means/sestrinskoe-delo/ 

 

8 

Методический центр аккредитации специалистов, оценочные средства для 

периодической аккредитации специалистов по специальности «Сестринское дело». 

Режим доступа: http://fmza.ru/fos_periodic/sestrinskoe-delo/ 

http://m-sestra.ru/
http://russiannurse.ru/index.php/istoriy-sestr-
http://russiannurse.ru/index.php/istoriy-sestr-dela/114-hist/151-sestra.html
http://russiannurse.ru/index.php/istoriy-sestr-dela/114-hist/151-sestra.html
http://www.meduhod.ru/
http://www.medsestre.ru/
http://fmza.ru/fund_assessment_means/sestrinskoe-delo/
http://fmza.ru/fos_periodic/sestrinskoe-delo/
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9 Международный образовательный портал Medscape http://www.medscape.org/specialties 

10 Сообщество для студентов медицинских вузов www.medcampus.ru. 

 

10. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины «Сестринское дело» 

представлены в приложении 2. 

 

11. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

«Сестринское дело», включая перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем (при необходимости) 

1. Образовательный портал http://el.sgmu.ru/ 

2. Сайт университета https://sgmu.ru/ 

3. Сайт библиотеки СГМУ http://library.sgmu.ru/. 

4. Сообщество для студентов медицинских вузов www.medcampus.ru. 

5. ЭБС «Консультант студента» http://www.studentlibrary.ru/ ООО «Политехресурс» 

6. ЭБС «Консультант врача» http://www.rosmedlib.ru/ ООО «Высшая школа организации и 

управления здравоохранением - Комплексный медицинский консалтинг» 

7. ЭБС IPRsmart http://www.iprbookshop.ru/ ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа» 

8. Национальный цифровой ресурс «Руконт» http://www.rucont.lib.ru ООО Центральный коллектор 

библиотек "БИБКОМ" 

Программное обеспечение 
Перечень лицензионного 

программного обеспечения 
Реквизиты подтверждающего документа 

MiсrosoftWindows MicrosoftWindows: 
срок действия лицензий – бессрочно. 

Miсrosoft Office MicrosoftOffice: 
срок действия лицензий – бессрочно. 

Kaspersky Endpoint Security, 

Kaspersky Anti-Virus 

Kaspersky Endpoint Security, Kaspersky Anti-Virus: 
№ лицензии 2B1E-250512-084923-3-237-25494, количество объектов 3500, 

срок использования ПО c 2025-05-12 до 2026-05-22, лицензия продлена на 

основании опубликованного в ЕИС извещения о проведении закупки от 

21.04.2025. Свободное программное обеспечение: 

CentOSLinux, SlackwareLinux, MoodleLMS, DrupalCMS – срок действия 

http://el.sgmu.ru/
https://sgmu.ru/
http://library.sgmu.ru/
http://www.medcampus.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.rucont.lib.ru/
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ли- цензий – бессрочно 

CentOSLinux Свободное программное обеспечение – срок действия лицензии – 
бессрочно 

SlackwareLinux Свободное программное обеспечение – срок действия лицензии – 
бессрочно 

MoodleLMS Свободное программное обеспечение – срок действия лицензии – 
бессрочно 

DrupalCMS Свободное программное обеспечение – срок действия лицензии – 
бессрочно 

R7-Офис Срок действия лицензии – бессрочно 

 
Astra Linux Special Edition 
 

Срок действия - Без ограничения срока 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине «Сестринское дело» представлено в приложении 3. 

 

13. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Сведения о кадровом обеспечении, необходимом для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине «Сестринское дело» представлены в приложении 4. 

 

14. ИНЫЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

Учебно-методические материалы, необходимые для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине «Сестринское дело»: 

- Видеозаписи лекций по дисциплине 

- Методические разработки практических занятий для преподавателей по дисциплине 

-Оценочные материалы для проведения текущего контроля по дисциплине 
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